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Vẫn trên Signal 
nhưng độ mở thu hẹp 
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ADX Trung bình 
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hướng mạnh; đang 
chuyển sang pha dao 
động và tái cân bằng  

Kháng cự 1.900-1.920 

Vùng cản mạnh, cần 
thời gian tích lũy và 
cải thiện độ lan tỏa 
để quay lại kiểm định 

Hỗ trợ 1.860-1.880 

Vùng hỗ trợ ngắn 
hạn quan trọng; phản 
ứng cầu bắt đáy đã 
xuất hiện 

Chỉ số Tín hiệu Diễn giải 

VN-Index 
Điều chỉnh 

kỹ thuật 

Áp lực bán lan rộng 
nhưng xuất hiện cầu 
quanh vùng 1.860–
1.880, giúp hãm đà rơi 
cuối phiên 

VN30 
Yếu – phân 

hóa 

Chịu áp lực mạnh, 
nhiều trụ giảm sâu; 
dầu khí và ngân hàng 
giữ vai trò đỡ chỉ số 

VNMID Yếu 

Áp lực bán lan tỏa, 
dòng tiền suy yếu rõ, 
rủi ro điều chỉnh ngắn 
hạn còn hiện hữu 

VNSML Rất yếu 

Giảm trên diện rộng, 
dòng tiền đầu cơ rút 
ra mạnh; xác suất tiếp 
tục rung lắc cao nếu 
thị trường chưa ổn 
định trở lại 

NHẬN ĐỊNH THỊ TRƯỜNG 

 
o Phiên giảm mạnh ngày 21/1 cho thấy áp lực chốt lời đã lan 

rộng khi VN-Index không giữ được vùng 1.900 điểm, kéo theo 
độ rộng thị trường nghiêng mạnh về phía giảm. Dù vậy, phản 
ứng hồi phục xuất hiện quanh vùng 1.860–1.880 điểm cho thấy 
lực cầu bắt đáy vẫn hiện diện, giúp chỉ số tránh được một nhịp 
giảm sâu hơn. Bức tranh chung cho thấy xu hướng ngắn hạn 
đang bước vào giai đoạn nhạy cảm, khi động lượng suy yếu và 
thị trường cần thêm thời gian để kiểm định lại cung – cầu sau 
chuỗi phiên tăng trước đó. 

o Trong bối cảnh hiện tại, chiến lược phù hợp là chuyển sang 
trạng thái phòng thủ và linh hoạt, ưu tiên quan sát phản ứng 
của thị trường quanh vùng 1.860–1.880 điểm. Các nhịp hồi kỹ 
thuật, nếu xuất hiện, nên được đánh giá về chất lượng dòng tiền 
và độ lan tỏa thay vì xem là tín hiệu để gia tăng tỷ trọng. Việc giải 
ngân mới chỉ nên thực hiện chọn lọc, từng phần, tập trung vào 
các cổ phiếu giữ được nền giá tốt trong nhịp điều chỉnh vừa qua, 
trong khi cần thận trọng hơn nếu VN-Index suy yếu dưới vùng hỗ 
trợ quan trọng với thanh khoản gia tăng. 

 

o Trong phiên 21/1, VN-Index chịu áp lực bán mạnh và rung lắc 
đáng kể, đặc biệt trong phiên chiều khi sắc đỏ lan rộng trên 
toàn thị trường. Ngay từ phiên sáng, áp lực chốt lời tại nhóm cổ 
phiếu nhà nước cùng diễn biến kém tích cực của nhóm chứng 
khoán đã khiến chỉ số giảm hơn 12 điểm. Sang phiên chiều, lực 
bán gia tăng trên diện rộng đẩy VN-Index có thời điểm mất hơn 
30 điểm và lùi xuống dưới mốc 1.860 điểm. Tuy nhiên, lực cầu bắt 
đáy xuất hiện tại vùng giá thấp, cùng sự hỗ trợ của nhóm dầu khí 
và một số bluechip, đã giúp chỉ số thu hẹp đà giảm cuối phiên. 

o Kết phiên, VN-Index giảm 8,34 điểm (-0,44%) xuống 1.885,4 
điểm; độ rộng thị trường tiêu cực với 96 mã tăng và 246 mã giảm, 
phản ánh áp lực điều chỉnh lan tỏa mạnh. Thanh khoản đạt 
37,339 tỷ đồng, cho thấy hoạt động giao dịch sôi động trong bối 
cảnh rung lắc mạnh. Điểm sáng của thị trường đến từ nhóm dầu 
khí khi nhiều mã tăng mạnh, góp phần hãm đà rơi của chỉ số, 
trong khi nhóm ngân hàng và chứng khoán phân hóa rõ nét. 

Diễn biến phiên trước 

Nhận định và Chiến lược 

https://hdbs.vn/tin-tuc-su-kien/trung-tam-phan-tich/
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Nguồn: FiinX, HDS Research 

Chỉ số Điểm Thay đổi %+/-

Dow Jones 49,077.2 588.6 1.2%

S&P 500 6,875.6 78.8 1.2%

FTSE Index 10,137.0 10.2 0.1%

DAX 24,561.0 -142.1 -0.6%

Hang Seng 26,585.1 97.6 0.4%

KOSPI 4,909.9 24.2 0.5%

Singpapore 4,809.9 -18.1 -0.4%

Chỉ số Điểm Thay đổi %+/-

VN-Index 1,885.4 -8.3 -0.4%

VN30 2,080.4 -5.2 -0.3%

VNMID 2,245.6 -38.5 -1.7%

VNSML 1,496.7 -13.1 -0.9%

Hàng hóa Giá % Ngày % Tuần

Dầu WTI 60.5 0.2% -2.3%

Dầu Brent 65.3 0.6% -1.8%

Vàng thế giới 4,795.9 0.8% 3.7%

SJC - mua 168.0 2.4% 4.0%

SJC - bán 170.0 2.3% 4.0%

Thị trường thế giới

Thị trường Việt Nam

Giá dầu và giá vàng
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o Dow Jones vọt gần 600 điểm khi ông Trump hủy áp 

thuế với châu Âu 
o Ông Trump thông báo đạt khung thoả thuận về 

Greenland, hoãn áp thuế châu Âu 
o Căng thẳng Greenland leo thang, quỹ hưu trí Đan 

Mạch muốn bán sạch trái phiếu Chính phủ Mỹ 
o Thương mại toàn cầu 2026: Thích nghi trong một 

thế giới phân mảnh 
o Vàng thế giới tăng không ngừng nghỉ, mốc 4,900 

USD không còn xa 

o Tỷ giá USD hôm nay 22/1: Thế giới và "chợ đen" 
đồng loạt đảo chiều tăng 

o Đại hội XIV của Đảng rút ngắn thời gian làm việc, bế 
mạc vào ngày 23/1 

o Đại hội XIV: Giải pháp chiến lược để đảm bảo tăng 
trưởng kinh tế hai con số 

o Bộ Xây dựng gửi văn bản tới 13 doanh nghiệp về 
tham gia dự án đường sắt cao tốc Bắc-Nam, tập 
trung vào các phương thức đầu tư và quy trình thực 
hiện. 

o Chủ tịch Nguyễn Văn Được: TPHCM nhận trách 
nhiệm 'đi trước mở đường' và lan tỏa động lực phát 
triển 

o Sàn tín chỉ carbon: HNX là đơn vị vận hành, miễn phí 
dịch vụ đến hết năm 2028 

o Sẽ thu phí một số đoạn cao tốc Bắc - Nam sau Tết 
Nguyên đán 

THẾ GIỚI 

VIỆT NAM 

https://hdbs.vn/tin-tuc-su-kien/trung-tam-phan-tich/
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o SSI công bố BCTC công ty mẹ quý 4 với tổng doanh 
thu đạt 3.56 ngàn tỷ đồng và Lợi nhuận sau thuế 
đạt hơn 740 tỷ đồng, gấp đôi cùng kỳ 

o VND lãi ròng 342 tỷ đồng, tăng 36% so với cùng kỳ, 
được hỗ trợ bởi hoạt động cho vay, nắm giữ tiền gửi 
và hoàn nhập dự phòng 

o SZL doanh thu thuần đạt hơn 132 tỷ đồng, tăng 7% 
so với cùng kỳ; lãi ròng hơn 47, tăng 112%, đánh dấu 
quý có lãi cao kỷ lục của Doanh nghiệp 

o LPBank tăng trưởng tín dụng 18%, lợi nhuận tăng 
17% trong 2025 

o HAX khép lại năm 2025 với lợi nhuận ở mức thấp, 
chủ yếu nhờ nguồn thu ngoài hoạt động cốt lõi, trong 
bối cảnh kinh doanh ô tô gặp nhiều khó khăn 

o VNDIRECT tăng 36% lãi ròng quý 4 nhờ cho vay, gửi 
tiền và hoàn nhập dự phòng 

o WinCommerce: Doanh thu đạt 39,000 tỷ đồng, 
WinCommerce bứt phá trong năm 2025 

TIN DOANH NGHIỆP 

https://hdbs.vn/tin-tuc-su-kien/trung-tam-phan-tich/


 
 

  
 

 5 

Công ty Cổ phần Chứng khoán HD 
Phòng Nghiên cứu & Phân tích 

(84.28) 7307 6966 

research@hdbs.vn 

THỊ TRƯỜNG NGÀY MỚI 
22/01/2026 

 

  

  

  
Nguồn: FiinX, HDS Research   
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GIAO DỊCH KHỐI NGOẠI VÀ TỰ DOANH 
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TUYÊN BỐ MIỄN TRỪ TRÁCH NHIỆM 

Các thông tin về thị trường được cung cấp trên đây do Bộ phận Nghiên cứu và Phân tích thu thập từ 
các nguồn được coi là đáng tin cậy, tuy nhiên HDS không đảm bảo sự chính xác và đầy đủ của các 
nguồn thông tin này. Các nhận định trong bản báo cáo này được đưa ra dựa trên cơ sở phân tích chi 
tiết và cẩn thận, theo đánh giá chủ quan của chúng tôi, là hợp lý trong thời điểm đưa ra báo cáo.  

Việc cung cấp các thông tin này chỉ phục vụ mục đích tham khảo, HDS không chịu bất kỳ trách nhiệm 
nào về bất kỳ tổn thất nào gây ra do việc sử dụng thông tin trên đây vào hoạt động kinh doanh. Các 
thông tin trên đây hoàn toàn có thể thay đổi theo diễn biến của thị trường và HDS không có trách nhiệm 
phải thông báo về những sự thay đổi này. 

Bản tin này là sản phẩm và tài sản của HDS. Mọi hành vi sao chép sửa đổi, in ấn mà không có sự đồng 
ý của HDS đều là trái luật. 
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