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VN-Index Tín hiệu Diễn giải 

MA Tích cực 
VN-Index vẫn duy trì 
trên MA ngắn hạn 

RSI 
Cao – tiệm 

cận quá 
mua 

Dư địa tăng ngắn hạn 
thu hẹp và rung lắc 
kỹ thuật gia tăng 

MACD 
Dương – 
chững lại 

Vẫn nằm trên đường 
tín hiệu nhưng độ mở 
thu hẹp, xung lực 
tăng đang chậm lại 

ADX Trung bình 
Chưa xác nhận xu 
hướng mạnh, tích lũy 
và giằng co 

Kháng cự 1.900–1.920 
Vùng cản mạnh, cần 
cải thiện độ lan tỏa, 
thanh khoản để vượt 

Hỗ trợ 1.870–1.880 

Vùng hỗ trợ ngắn 
hạn quan trọng; giữ 
được vùng này giúp 
thị trường duy trì 
trạng thái tích lũy, 
mất vùng này rủi ro 
điều chỉnh sâu hơn 

Chỉ số Tín hiệu Diễn giải 

VN-Index 
Trung tính 
– rung lắc 

Chỉ số điều chỉnh nhẹ 
khi tiếp cận kháng cự 
mạnh 1.900–1.920; 
dòng tiền vẫn hiện diện 
nhưng phân hóa cao, 
thiếu động lực bứt phá 

VN30 Trung tính 

Luân phiên đổi trụ, một 
số cổ phiếu tăng mạnh 
nhưng không duy trì 
được cuối phiên 

VNMID Phân hóa 

Ghi nhận một số điểm 
sáng đơn lẻ (logistics, 
vận tải), nhưng chưa 
đồng thuận 

VNSML Trung tính 

Chịu áp lực điều chỉnh 
lan rộng; dòng tiền 
đầu cơ rút ra khỏi 
nhiều mã, rủi ro ngắn 
hạn gia tăng 

NHẬN ĐỊNH THỊ TRƯỜNG 

 
o Diễn biến rung lắc trong phiên 20/1 cho thấy VN-Index đang 

bước vào giai đoạn nhạy cảm khi tiến sát vùng kháng cự 
mạnh 1.900–1.920 điểm. Mặc dù xu hướng tăng ngắn hạn chưa 
bị phá vỡ và chỉ số vẫn duy trì trên các vùng hỗ trợ quan trọng, 
trạng thái phân hóa cao ở nhóm cổ phiếu trụ phản ánh sự thận 
trọng gia tăng của dòng tiền. Việc thanh khoản suy giảm nhẹ 
cùng các chỉ báo động lượng tiệm cận vùng cao cho thấy thị 
trường cần thêm thời gian để hấp thụ áp lực cung tại vùng giá 
cao trước khi xác lập xu hướng rõ ràng hơn. 

o Trong bối hiện tại, thị trường nhiều khả năng sẽ tiếp tục vận 
động trong biên độ hẹp quanh vùng 1.880–1.910 điểm để sàng 
lọc cung – cầu và tái phân bổ dòng tiền giữa các nhóm cổ 
phiếu. Việc VN-Index giữ được vùng 1.880–1.890 điểm sẽ giúp xu 
hướng tăng trung hạn không bị ảnh hưởng, trong khi các nhịp 
điều chỉnh ngắn nếu xuất hiện nên được nhìn nhận như một bước 
“làm nguội” cần thiết. Chiến lược phù hợp là duy trì sự linh hoạt 
trong danh mục, tránh gia tăng tỷ trọng ở vùng giá cao và ưu tiên 
các cổ phiếu có nền tích lũy tốt, hưởng lợi từ dòng tiền chọn lọc 
thay vì bám theo biến động của chỉ số. 

 

o Phiên ngày 20/1, VN-Index vận động chủ yếu trong trạng thái 
giằng co với biên độ hẹp, khi sự phân hóa mạnh ở nhóm cổ 
phiếu bluechip khiến chỉ số liên tục đổi sắc. Áp lực rung lắc 
xuất hiện từ sớm và kéo dài trong suốt phiên, phản ánh tâm lý 
thận trọng của nhà đầu tư khi VN-Index tiến sát vùng kháng cự 
mạnh 1.900–1.920 điểm và các chỉ báo động lượng như RSI tiệm 
cận vùng cao. Dù vậy, dòng tiền đầu cơ vẫn tìm đến một số nhóm 
riêng lẻ, đặc biệt là vận tải – logistics. 

o Kết phiên, VN-Index giảm nhẹ 2,81 điểm (-0,15%) xuống 
1.893,8 điểm; độ rộng HOSE nghiêng về tiêu cực với 149 mã 
tăng và 180 mã giảm. Thanh khoản suy giảm nhẹ đạt 37,251 tỷ 
đồng, cho thấy áp lực bán chốt lời không quá mạnh nhưng sự 
thận trọng gia tăng rõ rệt. Nhóm bluechip tiếp tục phân hóa, 
trong khi các cổ phiếu vừa và nhỏ, đặc biệt ở nhóm logistics và 
một số mã riêng lẻ, phản ánh xu hướng dòng tiền chọn lọc trong 
bối cảnh thị trường bị “níu chân” trước vùng cản quan trọng. 

Diễn biến phiên trước 

Nhận định và Chiến lược 

https://hdbs.vn/tin-tuc-su-kien/trung-tam-phan-tich/
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Nguồn: FiinX, HDS Research 

Chỉ số Điểm Thay đổi %+/-

Dow Jones 48,488.6 -870.7 -1.8%

S&P 500 6,796.9 -143.2 -2.1%

FTSE Index 10,122.5 -72.9 -0.7%

DAX 24,703.1 -255.9 -1.0%

Hang Seng 26,487.5 -76.4 -0.3%

KOSPI 4,885.8 -18.9 -0.4%

Singpapore 4,828.0 -6.9 -0.1%

Chỉ số Điểm Thay đổi %+/-

VN-Index 1,893.8 -2.8 -0.1%

VN30 2,085.6 -8.6 -0.4%

VNMID 2,284.1 -13.2 -0.6%

VNSML 1,509.7 3.1 0.2%

Hàng hóa Giá % Ngày % Tuần

Dầu WTI 59.5 0.2% -2.7%

Dầu Brent 64.0 0.1% -2.2%

Vàng thế giới 4,766.0 2.0% 3.9%

SJC - mua 164.1 0.7% 2.6%

SJC - bán 166.1 0.7% 2.5%

Thị trường thế giới

Thị trường Việt Nam

Giá dầu và giá vàng
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o Chứng khoán Mỹ giảm sâu nhất từ tháng 10/2025 

khi căng thẳng thuế quan bùng phát dữ dội 
o Ông Trump muốn dùng sức mạnh của nền kinh tế Mỹ 

để buộc châu Âu chấp nhận trao Greenland cho 
Washington 

o Tổng thống Mỹ Donald Trump đe dọa sẽ áp thuế 
200% đối với rượu vang và sâm banh của Pháp 

o Chứng khoán Trung Quốc "sốt nóng": Thanh khoản 
kỷ lục 556 tỷ USD, nỗi lo cú sụp 2015 tái diễn 

o Trái phiếu Nhật Bản bị bán tháo trên diện rộng, lợi 
suất kỳ hạn 40 năm lập đỉnh 4% 

o Tỷ giá USD hôm nay 21/1: Thế giới và "tự do" đồng 
loạt giảm 

o Khai mạc trọng thể Đại hội đại biểu toàn quốc lần 
thứ XIV của Đảng Cộng sản Việt Nam 

o Tổng Bí thư Tô Lâm: Đại hội XIV là bệ phóng đưa đất 
nước vào kỷ nguyên mới 

o Chính phủ ban hành Nghị quyết về giải pháp thúc 
đẩy tăng trưởng kinh tế từ 10% trở lên 

o Chủ tịch KOVECA: Đại hội XIV của Đảng phát đi 
thông điệp về Việt Nam chủ động, linh hoạt, bản lĩnh 

o Bộ Tài chính vừa công bố ba thủ tục hành chính mới 
liên quan đến việc cấp, điều chỉnh và thu hồi giấy 
phép cung cấp dịch vụ tổ chức thị trường giao dịch 
tài sản mã hóa 

o Nhiều chuyên gia cho rằng, năm 2026 sẽ là một năm 
đầy thách thức và khó khăn cho hoạt động xuất khẩu 
thuỷ sản Việt Nam, nhất là giai đoạn nửa đầu năm 

THẾ GIỚI 

VIỆT NAM 

https://hdbs.vn/tin-tuc-su-kien/trung-tam-phan-tich/
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o LPBank báo lãi trước thuế đạt gần 14.300 tỷ đồng 
năm 2025, cao nhất trong lịch sử hoạt động 

o BaoViet Bank ghi nhận lợi nhuận trước thuế tăng 
3,64% so với năm 2024, trong đó hoạt động tín 
dụng ghi nhận thu lãi tăng 4,33% so với năm trước 

o VCI quý 4/2025 ghi nhận lãi gấp đôi cùng kỳ, với 
hai động lực chủ đạo là tự doanh và cho vay. Kết 
quả này thúc đẩy lãi trước thuế cả năm đạt 1,342 tỷ 
đồng, vượt 15% kế hoạch 

o Techcombank báo lãi 32.500 tỷ đồng, cho vay mua 
nhà tăng 24,7% so với đầu năm 

o BVS lãi sau thuế hơn 31 tỷ đồng trong quý 4/2025, 
giảm 50% so với cùng kỳ do chịu áp lực từ chi phí lãi 
vay và quản lý, tạo ra quý có lãi thấp nhất năm 2025, 
đồng thời chấm dứt chuỗi tăng trưởng so với quý 
liền trước 

o VCK: Chứng khoán VPS thu lãi hơn ngàn tỷ trong 
quý 4, nguồn thu từ tài sản HTM suy giảm 

TIN DOANH NGHIỆP 

https://hdbs.vn/tin-tuc-su-kien/trung-tam-phan-tich/


 
 

  
 

 5 

Công ty Cổ phần Chứng khoán HD 
Phòng Nghiên cứu & Phân tích 

(84.28) 7307 6966 

research@hdbs.vn 

THỊ TRƯỜNG NGÀY MỚI 
21/01/2026 

 

  

  

  
Nguồn: FiinX, HDS Research   
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TUYÊN BỐ MIỄN TRỪ TRÁCH NHIỆM 

Các thông tin về thị trường được cung cấp trên đây do Bộ phận Nghiên cứu và Phân tích thu thập từ 
các nguồn được coi là đáng tin cậy, tuy nhiên HDS không đảm bảo sự chính xác và đầy đủ của các 
nguồn thông tin này. Các nhận định trong bản báo cáo này được đưa ra dựa trên cơ sở phân tích chi 
tiết và cẩn thận, theo đánh giá chủ quan của chúng tôi, là hợp lý trong thời điểm đưa ra báo cáo.  

Việc cung cấp các thông tin này chỉ phục vụ mục đích tham khảo, HDS không chịu bất kỳ trách nhiệm 
nào về bất kỳ tổn thất nào gây ra do việc sử dụng thông tin trên đây vào hoạt động kinh doanh. Các 
thông tin trên đây hoàn toàn có thể thay đổi theo diễn biến của thị trường và HDS không có trách nhiệm 
phải thông báo về những sự thay đổi này. 

Bản tin này là sản phẩm và tài sản của HDS. Mọi hành vi sao chép sửa đổi, in ấn mà không có sự đồng 
ý của HDS đều là trái luật. 
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